HAPPYNESS AWAKENING
GLUCKS-RETREAT MIT SOURCE RECHARGING

15. + 16. JUNI 2024 WALLISELLEN./ ZURICH

Es gibt keinen Weg zum Gliick - Gliicklichsein ist der Weg (Buddha), denn
in unserem essenziellen Wesen sind wir bereits reine Gliickseligkeit!

Wir alle winschen uns Gllck und Liebe, doch wenn wir mit Eigenverantwortung genauer hinschau-
en, erkennen wir, dass wir Schopfer oder wenigstens Co-Schépfer unseres Lebens sind und dass
wohl niemand anders als wir selbst, uns so sehr im Wege stehen.

Es sind nicht die glucklichen Menschen die Dankbar sind, sondern es sind die Dankbaren, die
glucklich sind - entscheidend ist also unsere personliche Einstellung und Wahrnehmung.

Durch das Empfangen meines Namens ,Joy* bei einer ,Visionssuche® vor 37 Jahren, was ja auch
bedeutet, bitte setzte das jetzt um, habe ich eine langjahrige Praxis, die Qualitdten von Freude,
Gluck und Liebe, unabhangig von dusseren Geschehnissen, in mir zu finden und in meinem Leben
klar umzusetzen. Somit gibt es aus diesem Erfahrungsbereich auch einige gute Schlussel zu teilen.

Zudem richten wir uns gezielt auf die Ressourcen unseres essenziellen Wesens, das bereits die
Vollkommenheit und Glickseligkeit in sich tragt und unterstitzen dies durch Bewusstseinsarbeit,
Entspannung und wirkungsvollen Heilverfahren wie Source Recharging, Hypno-Meditation u.v.m.

Dieser Retreat ist eine Weiterfihrung des Deprogrammings und daher fur alle empfohlen, die sich
gerne eine Fortfihrung und Vertiefung wiinschen. Er ist jedoch in sich ein geschlossener Kurs und
daher auch offen fir alle wirklich Interessierten und eine gute Neuausrichtung fur ein gluckliches
Leben und eine super Inspiration, dein Glicklichsein mit vielen Menschen zu teilen.

Happiness Awakening: 15 . + 16. Juni 2024, 9.30 Uhr — 18 Uhr Samstag / 17 Uhr Sonntag
Ort: an der Langenwiesenstrasse 1 in Wallisellen bei Ziirich
Seminarpreis: CHF 420.—, EU-Bewohner 400 Euro Info, Anm: (siehe unten)

Leitung: Joy F. Barbezat

Joy ist ausgebildet in Kérper- und Atemtherapie (Rebirthing), Energie-, medialer und
schamanistischer Heilarbeit, NLP, De-Hypnose, Tarot, Tai Chi und Meditation.

Seit 1983 international tatig als Seminarleiter und Ausbildner im Bereich Intuition, Be-
wusstseinsarbeit, psychologischer Beratung, Energy Healing, Coaching, Retreats,
Schamanismus und der Meditationsleiter Ausbildung.

Begrinder des Energy Healing Trainings (seit 2004), des Coming Home Retreats (seit
1993) und vielen weiteren Bewusstseinstrainings, wie auch das Deprogramming.
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